tel (042) 6307345, fax (042) 6307342 Dziat administracyjny: Iszs@Iszs.pl
NIP 725-10-87-580 REGON 470963007 Strona internetowa: www.lszs.pl
Dyrektor Biura dyrektor@Iszs.pl

LODZKI SZKOLNY ZWIAZEK SPORTOWY Dziat sportu: dzialsportu@lszs.pl
90-542 t.6dz, ul. Zeromskiego 115 Ksiegowos¢: ksiegowosc@lszs.pl
16dz 24.11.2016 1.

Szanowni Panstwo

Lodzki SZS planuje przystapienie do konkursu ogloszonego przez Ministra Sporu i Turystyki
pod nazwg ,,Szkolny Klub Sportowy ”.

Celem Programu jest :

1. Stymulowanie i ksztaltowanie nawyku podejmowania aktywnosci fizycznej przez dzieci i
mtodziez.

2. Poprawa sprawnosci fizycznej, stanu zdrowia oraz jakosci zycia dzieci i mtodziezy, w tym

profilaktyka nadwagi i otylo$ci

Promocja zdrowego 1 aktywnego stylu zycia wsrod dzieci 1 mtodziezy

Zwickszenie oferty ogdlnodostepnych, bezptatnych zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla dzieci i

mtodziezy

5. Stymulowanie podejmowania aktywnosci fizycznej wérod dzieci i mtodziezy mniej
aktywnych 1 mniej sprawnych fizycznie, ze szczegdlnym uwzglednieniem dziewczat

6. Tworzenie warunkéw dla rozwoju dla talentdw oraz zainteresowan sportowych dzieci i
mtodziezy

7. Optymalizacja wykorzystania lokalnej infrastruktury sportowej , w tym infrastruktury
przyszkolnej

8. Promocja roznorodnych sportow wsrdd dzieci i mlodziezy

9. Wsparcie kadr pracujacych z dzie¢mi 1 mtodziezg w obszarze sportu

hw

Program polega na zorganizowaniu i prowadzeniu prze 35 tygodni w okresie od 1 stycznia do 15
grudnia 2017 r. zaje¢ sportowych w wymiarze 2 razy w tygodniu dla kazdego uczestnika, w 60
minutowych jednostkach ¢wiczebnych, w grupach min. 15 osobowych. Zaktada si¢ w okresie
realizacji projektu 70 jednostek zaje¢ sportowych dla kazdej grupy.

Jedna grupa ¢wiczebna musi sktada¢ si¢ wytacznie z uczniow jednej szkoty, a zajecia musza by¢
prowadzone przez nauczyciela tejze szkoty. W jednej szkole moga by¢ prowadzone maksymalnie
2 grupy. W przypadku utworzenia w jednej szkole wigcej niz jednej grupy, przynajmniej jedna z
nich powinna by¢ dedykowana dziewczetom (musza one stanowi¢ ponad 50% uczestnikow danej
grupy).

Dofinansowanie w ramach projektu jest przeznaczone wytacznie na wynagrodzenie 0s6b
prowadzacych zajecia w grupach ¢wiczebnych w wysokosci 40 zt (brutto) za jedna jednostke zajec
(60 min). Rekomenduje sig¢, aby uczestnikami zaj¢¢ byli uczniowie nie biorgcy udzialu w zajgciach
sportowych prowadzonych w klubach sportowych.
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Mamy nadzieje, ze udziat Panstwa Placowki w tym Projekcie wzbogaci Wasza oferte zajec¢
pozalekcyjnych i spetni zadania i zalozenia wskazane w celach Projektu.

Zapraszamy do wspolpracy ze Szkolnym Zwigzkiem Sportowym na etapie przygotowania
wniosku do Ministerstwa Sportu i Turystyki wyrazajac nadzieje, ze nasza wspolna oferta znajdzie
uznanie w procedurze konkursowej.

Bardzo prosimy o wypetnienie ankiety dotaczonej w zataczniku najpozniej do dnia 8 grudnia
2016 r. mailem na adres Iszs@Iszs.pl

W przypadku wigkszej ilo$ci zgloszen niz przewidywane przez Ministerstwo ograniczenia
finansowe dla wojewddztwa todzkiego, 0 zakwalifikowania Panstwa Szkoty do Projektu bedzie
decydowata kolejnos¢ zgtoszen.

Ze sportowym Pozdrowieniem

Sekretarz Zarzadu Lodzkiego SZS

Mariusz Kuswik
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